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ПЛАН РАБОТЫ 

СПОРТИВНОГО КЛУБА «ЛИДЕР» 

на 2023-2024 учебный год 

 
№ Сроки Мероприятия Ответственный 

I Организационная работа 

1 Сентябрь Выбрать в классах физоргов Кл. рук. 

2 Сентябрь Провести общее собрание членов коллектива 

физической культуры 

Кандыбко С.А. 

3 Сентябрь Выбрать совет клуба Кандыбко С.А. 

4 Сентябрь Составить календарный план спортивно- 

массовых мероприятий 
Кандыбко С.А. 

II Работа по подготовке актива 

1 В теч.года Проводить семинары с физкультурным активом Кандыбко С.А. 

2 В теч.года Проводить семинар судей (пом. судей) перед 

соревнованиями 

Кандыбко С.А. 

3 В теч.года Организовать консультации с физоргами по 

проведению физкульт. пауз, подвижные 

перемены 

Кандыбко С.А. 

III Физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая работа 

1 Сентябрь Организация работы спортивных секций Дорохова А.Е. 

2. Сентябрь, в 

течение года 

Проведение работы по привлечению 

контингента обучающихся к систематическим 

занятиям физической культурой и спортом 

Зам.директора по 

УВР, 

Классные 

руководители 

Учитель физ-ры 

3. сентябрь Организация взаимодействия с ДЮСШ и ДДТ 

по привлечению обучающихся к занятиям к 

занятиям физической культурой и спортом 

Зам.директора по 

УВР, учитель 

физкультуры 

4  Участие в ХIV Всекубанской Спартакиаде 

учащихся «Спортивные Надежды Кубани» 

 

5 Сентябрь- 

ноябрь 

Организация и проведение школьного этапа 

Всероссийских соревнований «Президентские 

спортивные игры» и «Президентские 

состязания» 

Кандыбко С.А. 

6 Январь- 

февраль 

Провести соревнования по подвижным играм 

среди 1-4 классов 
Кандыбко С.А. 

8 Сентябрь- 

октябрь; 

Апрель-май 

Походы «Выходного дня» Кандыбко С.А. 

 В течение 

года по 
графику 

Участие в фестивалях ГТО Учитель 

физической 
культуры 

 Февраль Участие в краевой заочной акции «Физическая 

культура и спорт - альтернатива пагубным 
Кандыбко С.А. 



  привычкам»  

 Май Участие в муниципальном этапе открытого 

заочного краевого смотра-конкурса на лучшую 

постановку физкультурной работы и развитие 

массового спорта среди школьных спортивных 
клубов 

Кандыбко С.А. 

  Участие в муниципальных соревнованиях по 
шашкам. 

 

IV Агитационно-пропагандистская работа 

1 В теч. года Проводить беседы на спортивные темы, 

Олимпийские уроки 

Кл. рук. 

2 Сентябрь Выбрать редакционную коллегию для 
спортивной стенгазеты 

Кандыбко С.А. 

3 Сентябрь Обновить уголок физической культуры Кандыбко С.А. 
 

 
 

V. Работа с родителями 

1 В течение 

года 

Беседа на родительских собраниях о 

двигательном режиме и спортивной форме 

обучающихся 

Зам.директора по 

УВР 
Учитель физ-ры 

2 Проведение информированности родительской 

общественности по вопросам укрепления 

здоровья и физического развития 

обучающихся 

Зам.директора по 

УВР 

3 Привлечение родительской общественности к 

участию в школьных соревнований, 

спортивно-массовых праздниках «Мама, папа, 

я – дружная семья» 

Учитель 

физкультуры, 

администрация 

школы 

VI. Медицинская профилактика и гигиенические требования к условиям обучения 

физической культуре 

1 Сентябрь- 

октябрь 

Информация о состоянии здоровья 

обучающихся. Распределение по группам 

здоровья, оформление листка здоровья в 
классных журналах 

Врач, классные 

руководители 

2 В течение 

года 

Проведение бесед по гигиене тела, 

закаливанию, возрастным особенностям 

организма обучающихся 

Врач, классные 

руководители, 

учитель 
физкультуры 

 


