
 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор  МКОУ ООШ № 39 

                                                                                                  

___01.09.2023___А.В.Федина 

 

План работы по формированию здорового образа жизни, профилактике 

наркомании, алкоголизма и табакокурения, токсикомании 

  МКОУ ООШ № 39 на 2023 – 2024  учебный год 

Директор                                                                                 А.В.Федина 

№ Мероприятия Сроки 

проведения 

Ответственные 

1. Выявление учащихся,  склонных к 

употреблению алкоголя, наркотиков, 

токсических веществ,     табакокурению и 

постановка их на внутришкольный учёт 

(анкетирование, личные беседы, тренинги, 

психологическое тестирование и др.) 

В течение года Заместитель директора, классные 

руководители, специалисты СПС 

(социальные  педагоги, педагоги- 

психологи) 

2 Участие в социально- 

психологическом тестировании 

Октябрь Заместитель директора, классные 

руководители, СПС 

(социальные      педагоги, педагоги- 

психологи) 

3 Мероприятия в рамках Всемирного дня 

борьбы со СПИДом 

декабрь Заместитель директора, классные 

руководители, советник 

директора по воспитанию 

4 Проведение тематических классных часов: 

«День против курения»; 

«Здоровье — это жизнь»; 

«Личность и алкоголь»; 

«Горькие плоды «сладкой жизни» или о 

тяжких социальных последствиях 

употребления наркотиков» (тематика на 

усмотрение ОО) 

В течение года Классные руководители 

5 День Здоровья 1 раз в четверть Заместитель директора, учителя 

физической культуры, классные 

руководители, советник 

директора по воспитанию. 

6 Школьный спортивный клуб 
-«Первенство школы по 

«веселым стартам»» 

-«Неделя физкультуры, спорта  и туризма» 

-«Военно-прикладная эстафета, 

посвященная дню Защитника Отечества» 

-Внутришкольные соревнования, 

посвященные          президентским 

состязаниям 

-Вечерние спортивные площадки 

Согласно плану 

работы    

спортивного 

клуба 

Руководитель школьного 

спортивного клуба, учителя- 

предметники; 


